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Месяц начало работы над темой: сентябрь 2022г. 

Месяц окончания работы: май 2023г. 

 



План по самообразованию на тему: «Нетрадиционная техника рисования в ДОУ» 

(старшая группа) на 2022-2023 учебный год. 
 

«Истоки способностей и дарования детей – на кончиках пальцев. От пальцев, 

образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают источник 

творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем 

умнее ребенок». В. А. Сухомлинский. 
 

Актуальность темы: 

Все дети любят рисовать. Испытав интерес к творчеству, они сами находят 

нужные способы. Но далеко не у всех это получается, тем более, что многие дети только 

начинают овладевать художественной деятельностью. Дети любят узнавать новое, с 

удовольствием учатся. Именно обучаясь, получая знания, навыки ребенок чувствует 

себя уверенно. 

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет 

детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование 

доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности 

использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, 

удивляет своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и 

карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, 

настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.  

Путь в творчество имеет для детей множество дорог, известных и пока 

неизвестных. Творчество для них это отражение душевной работы. Чувства, разум, 

глаза и руки-инструменты души. Творческий процесс-это настоящее чудо. В творчестве 

нет правильного пути, нет неправильного пути, если только свой собственный путь.  

Цель: создание условий для развития творческих способностей детей дошкольного 

возраста через использование нетрадиционных техник рисования. 

Задачи самообразования: 

1. Изучить литературу по данной теме. 

2. Ознакомление с инновационными технологиями по нетрадиционной технике 

рисования. 

3. Составить план работы с детьми по данной теме. 

4. Подготовить консультации для родителей. 

5. Подвести итоги по теме образования. 

 

Изучение методической литературы: 

1. Т.Н. Доронова «Изобразительная деятельность и эстетическое развитие 

дошкольников». М.: Просвещение, Росмэн. 2008 г. 

2. Г.Н.Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в детском саду. М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2014г. 

3.  «Методика обучения изобразительной деятельности» под редакцией Т.С. 

Комаровой для старшей группы. 

4. Лыкова И.А. «Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки». 

«Карапуз-дидактика». Творческий центр СФЕРА. Москва 2009 г.                                                  

5.  Фатеева А. А. «Рисуем без кисточки» -Ярославль: Академия развития: Академия 

Холдинг, 2016г. 

6. Электронные ресурсы. 



                          Перспективный план работы с детьми и родителями  

                          по теме: «Нетрадиционная техника рисования в ДОУ» 

 

Месяц Работа с детьми Работа с родителями РППС 

Сентябрь Изучение методической литературы 

Составление плана 

Рисование «Золотая осень» 

отпечатки листьев. 

Анкетирование на 

тему «Любит ли ваш 

ребенок рисовать?» 

 

Октябрь - «Веселые зайчата» 

(рисование методом 

тычка) 

- «Я гуляю по лужам» 

(Кляксография) 

Консультация для 

родителей 

«Нетрадиционная 

техника рисования» 

Помощь в 

изготовлении тычков. 

Приобретение 

тычков. 

Создание картотеки 

дидактических игр 

по 

нетрадиционному 

рисованию. Ноябрь - Д/и «Удивительная 

ладонь» 

- «Укрась елочку бусами» 

(Рисование пальчиками и 

печатание пробкой) 

Буклеты для 

родителей «Как 

развивать творчество» 

Декабрь - «Снеговик» (Работа с 

трафаретами, 

закрашивание, не заходя за 

контур) 

- «Цветные ладошки» 

Памятка для 

родителей «Зачем 

детям рисовать» 

 

 

 

 

Пополнение 

трафаретами центра 

по изо. 

Приобретение 

свечек, ниток. 
 

Январь - «Красивые снежинки» 

 (Работа со свечой и 

акварелью) 

- «Метель» (Метод 

ниткографии) 

Консультация для 

родителей «Роль 

нетрадиционной 

техники рисования в 

жизни детей» 

Февраль - Игра с цветом 

«Морозные узоры» 

(Метод кляксографии) 

- «Подарок папе»  

(пластилинография) 

Буклет «Виды 

нетрадиционного 

рисования» 

Март -«Букет для мамы» 

(Рисование ладошками) 

- «Облака» (Рисование по 

сырому) 

Консультация 

«Значение рисования 

нетрадиционными 

способами» 

Пополнение центра 

изо. 

Апрель - «Плюшевый 

медвежонок» 

(Поролоновая губка) 

- «Кто больше и быстрее 

нарисует кружочки» 

Консультация для 

родителей «Рисовать – 

это важно!» 

Приобретение 

поролоновых губок 

для группы. 



(Использование 

трафаретов) 

Май - «Салют в День Победы» 

(Набрызг) 

- «Цветущая веточка 

сирени». 

(Пластилинография) 

Итоговая выставка 

всех работ «Творим 

вместе». 

 
Форма отчета – выставка детских работ. 

 


